MANTENTE CONECTADO.
e MANTEN TU CURIOSIDAD.

Teje una canasta

Utiliza un método tradicional de tejido, llamado
enroscado, para crear una canasta con un vaso de papel
y estambre.

Necesitaras lo siguiente:
e Vaso de papel (también puede servir un vaso de plastico)
e Estambre, por lo menos 2 colores diferentes
e Tijeras
e Boligrafo

¢Qué es el entrelazado?

El entrelazado es una forma tradicional de tejer que se ha utilizado por miles de afios para elaborar
canastas, sandalias, tapetes, y otros objetos utiles.

El entrelazado utiliza un elemento
pasivo (la urdimbre) y un par de hilos
activos (las tramas) que se entrelazan
alrededor de las urdimbres.

Lo que debes hacer:

Prepara el estambre — Corta una tira de estambre de cada color de unos
15 centimetros de largo y luego dtalas juntas en un extremo. Utilizards
varios grupos de estambre para completar tu canasta. Afadiendo
estambre en tiras evitard que se enrede y podras cambiar el disefio a
medida que vayas avanzando.

Prepara el vaso - Haz una cantidad en nimero par de marcas alrededor
del borde del vaso y corta hacia abajo desde cada marca hasta la base del
vaso, creando una cantidad en nimero par de tiras.




Empieza a tejer
1. Coloca el nudo dentro de la base del vaso con un color de estambre que atraviese una ranura 'y
con el otro color de estambre que vaya a través de la siguiente ranura.

2. Empieza con el color de estambre de la izquierda, téjelo
hacia la derecha, colocandolo delante de una tira de
papel y luego detras de la siguiente tira de papel.
Termina jalando suavemente hacia abajo el estambre
fuera del vaso.

3. Cambia al Segundo color de estambre y haz lo mismo.
El estambre siembre terminara una ranura por delante
del otro color.

4. Continda cambiando de colores cada vez, tejiendo delante de una tira y detrds de una tira y luego
cambiando colores. De esta manera, los estambres se “entrelazaran” uno con el otro.

Sugerencia: Empuja el estambre suavemente hacia abajo en cada tira
de papel para mantener un tejido mas apretado.

5. Cuando se esté por acabar el estambre, ata otro estambre en cada
pieza. Cuando haya una cantidad pareja de tiras de papel, cada
color calzard con una tira. Puedes mantener los mismos colores o
cambiar de colores para crear un disefio diferente (jtu decides!). Si
atas colores opuestos en cada estambre de lana cada vez,
terminards con un patrén ajedrezado.

6. Cuando hayas llegado a la parte superior, ata los extremos y remételos
dentro del estambre tejido. Corta y remete los otros estambres sueltos.

Construye tu propio disefio de canasta

Ingéniatelas: cambia los colores de estambre a medida que avances para crear
tu propio patrén interesante. También puedes crear canastas de distintas formas
tejiendo en forma mds suelta o mds apretada, o cambiando la forma de las tiras
de papel.

Desafio de una canasta natural: crea un contenedor a partir de materiales naturales que encuentres
afuera. Esto puede incluir tejer, pero no necesariamente.

¢No tienes estambre? Prueba con otros materiales, por ejemplo, tiras de
bolsas pldsticas, telas, cordeles o cintas.

¢No tienes un vaso? Entonces utiliza un pedazo de cartén delgado o una tapa
de pléstico redonda. Corta un circulo de cartén y corta tiras en forma de cuia
hacia el centro con un circulo en el medio. Esto creara una casta plana
parecida a un plato.




